
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

  F            Salade de pâtes
Concombre à la crème ou               

Betterave et maïs à la vinaigrette

Avocat au thon ou                        

Saucisson à l'ail

  É Sauté de dinde à la moutarde Filet de poisson blanc meunière

  R
Purée de légumes 

(carottes/courgettes)

                                                  

Poulet rôti et ses frites
Semoule et Ratatouille

  I    Fourme d'Ambert Petit suisse nature sucré Camembert

  É
Fromage blanc et                           

sa confiture de fraise
Mousse au chocolat          Orange
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