Journal de la Femme

Classe de 6eme3 du College Descartes.

« On ne nait pas femme, on le devient », Simone de Beauvoir.

Responsables : Anne-Sophie Lopez & Nicolas Aubin
39 Rue Arquis, 76 620 Le Havre.
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Mais étre une femme c’est savoir

dire NON et ne pas étre forcé. »
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Interview de la Capitaine de Vaisseau Cécile,

Commandant en Second de Lanvéoc- Poulmic

par visio-conférence :

1) Quelle est I’age requis pour faire militaire ?

On y rentre a partir de 16 ans dans les préparations
militaires.

2) Pourquoi avez-vous choisi ce métier ?

Je suis devenu pilote d’hélicoptére parce que petite, je voyais
les hélicoptéres de secours en montagne nous survoler. Cela
me faisait réver.

3) Combien d’années d’étude avez-vous fait ?

Difficile de calculer car nous avons en permanence des
formations. J’ai fait trois ans de classe préparatoire et trois a
'école navale.

4) Quel est le but de votre métier ?

Le but est de servir son pays.

5) Aimez-vous votre métier ?

Oui. J'adore mon métier. Vous le voyez a mon sourire.

6) Quel est votre réle dans ce domaine ?

De nombreuses fonctions car jai de nombreuses unités
sous ma responsabilité : Cyber sécurité, responsable des
dégats, des unités, ... Cela veut dire que l'on me fait
confiance dans des postes a responsabilité.

7) Travaillez-vous a plein temps ?

Oui. Je dois bouger, comme tous les marins tous les 3 ans

8) Ou travaillez-vous ?

Je suis Commandant en second de base aéronavale
(Lanvéoc-Poulmic) en Bretagne, & proximité de Brest. Brest
est un des deux tres grands ports militaires en France.

9) Combien de temps travaillez-vous par jour ?

Je suis un mauvais exemple, je travaille de 8h a 20h.

10) Qu’apprend-t-on a 'armée ?

On doit apprendre aussi a servir les autres.

11) Etiez-vous inquiéte lors de votre premiere mission ?
Non je n’ai pas une peur car jétais fiere et prise par la
mission.

12) Quelle a été la chose la plus difficile a faire pendant
une mission

Non ce n’est pas difficile

13) Est-ce que vos proches on eu peur quand vous leurs
avez annonce ?

Oui mes parents étaient fiers.

14) Possédez-vous des armes ?

Oui j’ai une arme automatique en mission. Aujourd’hui
non. Nous avons des séances de tirs tous les 6 mois

15) Avez-vous déja fait une mission dans un autres
pays?

Oui jai participé a des missions a I'étranger, notamment en
Méditerranée. Dans la Marine on navigue sur toutes les mers
du globe.

16) Est-ce difficile d’étre mére et militaire ?

Non ce n’est pas difficile.

17) Avez-vous du temps pour vos proches ?

Oui, jai du temps. Les grands parents, les nourrices
suppléent également. Etre mére c’est le role de ma vie.

18) Est-ce facile d’étre une femme dans votre métier?
Non ce n’est pas difficile

19) Avez-vous subi du sexisme?

Non, ce n’est pas difficile d’étre une femme dans la Marine.
Je n’ai pas senti de différence de traitement. Les
possibilités de carriére existent, il ne faut rien s’interdire en
tant que femme. Les salaires sont équivalents a postes
€égaux. J’ai aussi les cheveux crépus, je suis métis et je viens
de la montagne. Je n’ai jamais subi de racisme ou de
discrimination.

Le grade:
C’est le degré d'une hiérarchie (surtout militaire).

Les grades sont marqués sur les épaules ou sur les casquettes.

LES GRADES ET APPELLATIONS
DANS LA MARINE
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Base de Lanvéoc-Poulmic :

La base aéronautique navale de Lanvéoc-Poulmic est 'une des quatre
bases aéronautiques de la Marine nationale. Située sur la presqu'ile de
Crozon dans le Finistére (29).

On y trouve des unités d’hélicopteres, d’avions et de pompiers.



Fanny est Quartier-maitre et secrétaire au COMAR
(Commandement de la Marine au Havre),
Anne-Laure est également Quartier-maitre et guetteuse de la mer
au sémaphore de La Heve.

Interview de deux femmes passionnées, réalisée en leur présence.

1) Quelle est I’dge requis pour faire militaire ?

Nous pouvons faire militaires entre 16 et 17 ans.

2) Pourquoi avez-vous choisi ce métier ?

Parce que jaime ce métier je voulais rester dans mon domaine.

3) Combien d’années d’étude avez-vous fait ?

Nous pouvons faire ce métier il faut faire 1 an & 1 an et demi de
formation.

4) Quel est le but de votre métier ?

Anne-Laure: étre guetteuse est de surveiller le trafic maritime.

5) Aimez-vous votre métier ?

Nous aimons bien notre métier car il est passionnant.

6) Quel est votre réle dans ce domaine ?

Anne-Laure: mon réle est guetteuse.

7) Travaillez-vous a plein temps ?

Nous sommes militaires a plein temps.

8) Ou travaillez-vous ?

Anne-Laure: sémaphore de La Heve.

Fanny: COMAR Le Havre. Photo : N.Aubin
9) Combien de temps travaillez-vous par jour ?

Nous sommes militaires, nous sommes mobilisables 24h sur 24. Les quarts :

10) Qu’apprend-t-on a I'armée ?

Nous apprenons a bien se comporter dans notre métier. Ecart entre les heures de travail.

13) Est-ce que vos proches ont eu peur quand vous aviez Une journée est souvent découpée en 6 quarts (périodes de quatre
annoncé que vous vouliez exercer ce métier ? heures) par tranche de 24 h :

Non. 0-4 h du matin

14) Possédez-vous des armes ? 4-8h du matin

Oui dans le sémaphore. Nous sommes une zone militaire. 8h-midi

15) Avez-vous déja fait une mission dans un autres pays ? 12-16h

Non mais dans des files francaises : Polynésie (Tahiti) pour Fanny, 16-20h

Corse compléte Anne-Laure. 20h-Minuit

16) Est-c-e diffi_cile d’étre rpére et militaire ’? Sémaphore ou vigie :

Il faut arriver a jongler le fait d’étre mére-marin, comme toute femme

qui travaille. Poste établi sur le littoral, permettant de communiquer par signaux
17) Avez-vous du temps pour vos proches ? optiques avec les navires.

Oui.

19) Avez-vous subi du sexisme ?

Anne-Laure : oui, au départ de ma carriere sur des exercices
physiques (moqueries). Heureusement cela remonte a plusieurs
années cela a bien changé.

Source : Cols Bleus.



Discrimination :

Le concept de discrimination sexuelle
est apparu dans les années 1960
avec l'essor du féminisme. Comme
du racisme, le sexisme désigne une
attitude de discrimination basée sur
le sexe, presque toujours au
détriment des femmes. La
discrimination sexuelle sévit plus
particulierement dans le cadre
professionnel a I'embauche, et dans
le monde politique.

Parité :

Si la parité entre les hommes et les
femmes n'a cesse de progresser
depuis la Déclaration des droits de la
femme et de la citoyenne (1791) c’est
seulement a partir de 1944 que les
femmes ont obtenu le droit de vote et
ont pu étre éligibles au méme titre
gue les hommes.

Aujourd’hui, la parité hommes-
femmes en politiqgue est une réalité a
géométrie tres variable ...

Les grandes lois et
les grandes dates de
Pegalité homme -
femme:

1919 : Création du baccalauréat

1944 : Par ordonnance du 21 avril,
signée du Générale de Gaulle, droit de
vote des femmes

1967 : La loi Neuwirth du 28 déecembre

autorise les femmes a utiliser la

pilule.

1975:Promulgation de la loi autorisant
Pinterruption volontaire de grossesse
(IVG) dite "loi Veil”, adoptée pour une
période de 5 ans.

1999 : de
constitutionnelle n° 99-569 relative a

Promulgation la loi

Pégalité entre les femmes et les

hommes.

IVG : I'IVG est une solution d’avortement autre que médicale.

Pilule : la pilule, est un médicament pour éviter d’étre enceinte.

Et dans la marine ?

2010 :

commandant

femme
flottille
d’hélicoptere de combat, la 34F.

Premiere
d’une

2020 : lancement du premier sous-
marin francais pouvant accueillir
des femmes.

Harcelement sexuel :

Le harcelement sexuel se
caractérise par le fait d'imposer a
une personne, de facon répétée,
des propos ou comportements a
connotation sexuelle, sexiste ou
peut étre humiliant.

En 1992 des  associations
féministes ont obtenu que le
harcélement soit reconnu comme
violence.

En aout 2012, une nouvelle loi a
été votée avec une définition plus
précise.

Le harcélement sexuel demeure
majoritaire.

L’égalité des sexes :

Elle est inscrite dans la
Constitution de nombreux pays,
mais si la situation s’est améliorée
surtout en Occident, de fortes
différences demeurent.

Enfin, 18 femmes seulement sont
chefs d* Etat ou de gouvernement
(sur 196 pays).

En ce qui concerne I'économie,
'emploi des femmes a nettement
progressé dans tout les pays dits
développés



Trois figures historiques :

Marie-Olympe de Gouges

Naissance : 7 mai 1748 a Montauban
Déces : 3 novembre 1793 (a 45 ans) a Paris
Nationalité : Francaise

Activités : écrivaine et femme politique

De son vrai nom Marie Gouze, elle est
considérée comme une héroine de la
Révolution Francaise de 1789 et comme l'une
des fondatrices du féminisme en France.

En effet, elle a consacré une grande partie de
sa vie a I'’émancipation (c’est le fait d’obtenir
plus de droits) et a la libération des femmes.

elle s’installe a Paris et s’engage pour
'abolition de [I'esclavage et ['égalité des
sexes. Elle rédige son ouvrage « Déclaration
de la femme et de la citoyenne » adresse a la
reine Marie-Antoinette suite aux
discriminations faites aux femmes et a la
domination masculine sur les femmes.

Elle s’inspire de la Déclaration des droits de
'homme et du citoyen de 1789 pour affirmer
que «la femme nait et demeure égale a
I’'hnomme en droits ».

Les femmes doivent donc pouvoir participer a
la vie politique en tant que citoyennes et au
suffrage universel (c’est a dire au vote).

Elle revendique également la liberté d’opinion
et la liberté sexuelle pour les femmes et
réclame le droit au divorce.

Elle veut donc que l'indépendance féminine et
la parité soient des droits fondamentaux c’est
a dire essentiels pour les femmes.

Elle mourra guillotinée en 1793 aprés avoir
dénoncé les pratiques violentes de
Robespierre qui dirige la France apres la
Révolution francaise.

Simone de Beauvoir

Naissance : 9 janvier 1908 a Paris
Déceés : 14 avril 1986 (a 78 ans) a Paris
Nationalité : Francaise

Activités : écrivaine et philosophe

Par sa pensée, mais aussi par ses
engagements, Simone de Beauvoir est une
icbne du féminisme et de la lutte contre les
discriminations envers les femmes.

Dans son ouvrage «Le Deuxiéme Sexe» qui
fera scandale a sa sortie, elle affirme qu'il faut
lutter contre les stéréotypes de genre qui se
sont construits au fil du temps. (par exemple,
on pense que les femmes sont  plutdt
peureuses et les hommes colériques).

En tant que philosophe elle se pose la
guestion suivante : Mais qu’est-ce qu’étre une
femme?

Elle constate que le monde est dominé par les
hommes, on parle de domination masculine et
qu’il n’y a pas d’égalité des sexes.

Simone de Beauvoir va alors tenter de
comprendre comment la différence physique
entre les hommes et les femmes s’est
transformée en rapport de domination.

Elle s’engage aussi aux c6tés des féministes,
en redigeant le manifeste 343 pour la
légalisation de I'avortement en 1971 et écrivit
ceci : «Je déclare que je suis I'une d'elles. Je
déclare avoir avorté. De méme que nous
réclamons le libre accés aux moyens de
contraception, nous réclamons l'avortement
libre.»

Louise Michel

Naissance : 29 Mai 1830

Déceés : 9 janvier 1905 (a 74 ans) a
Marseille.

Nationalité : Francaise.

Activité : enseignante.

Louise Michel se bat contre la peine de mort
et les injustices faites aux femmes.

C’est lorsqu’elle devient institutrice que Louise
Michel prend conscience des discriminations
faites aux femmes et de la domination
masculine. Elle est une des premiéres figures
du féminisme car elle va combattre pour que
les filles puissent accéder a la méme
éducation que celle des garcons.

Par exemple, elle va lutter pour que les jeunes
filles puissent accéder a des cours de
mathématiques, de théatre et d’éducation
sexuelle.

Elle va méme créer une école pour filles dans
le quartier de Montmartre a Paris.

Aprés s’étre engagée auprés des ouvriers lors
de la Commune en 1871 (c’est une révolution
du peuple a Paris), elle va poursuivre son
combat en dénoncant les conditions des
femmes en grande précarité (personne en
tres grande pauvreté) comme les prostitués.

A la fin de sa vie, elle s’opposera au mariage
qui selon elle empéche la parité entre
hommes et femmes et I'égalité des sexes.




